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OBJECTE DE LA PROPOSTA 
 
La present oferta conté la proposta de MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN corresponent al concert 

de servei de prevenció aliè de riscos laborals en les especialitats de Seguretat en el Treball, Higiene 

Industrial, Ergonomia i Psicosociologia aplicada i Medicina del Treball. 

 

En la documentació adjunta s'exposen detalladament les funcions preventives incloses en el citat 

concert, així com el cost econòmic dels nostres serveis. 

 

En el cas que la nostra oferta fos del seu interès preguem ens remetin adequadament signat i 

segellat el document SOL·LICITUD DE SERVEI DE PREVENCIÓ DE  RISCOS LABORALS,  

preferentment per via fax, havent d'estar complimentades totes les dades sol·licitades. 

 

CENTRES DE TREBALL OBJECTE DE L’OFERTA 
 

La present proposta està calculada per un centre de treball. 

 

PROPOSTA ECONÒMICA 
 

A continuació detallem la oferta especial per tots els associats del XARXA EMPRESARIAL I 
COMERCIAL DE CASTELLDEFELS: 

 
PROPOSTA ECONÒMICA 

Nº TREBALLADORS IMPORT PT IMPORT VS IMPORT TOTAL 
1  296 € 30 € 326 € 
2 296 € 60 € 356 € 
3 296 € 90 € 386 € 
4 333 € 120 € 453 € 
5 333 € 150 € 483 € 
6 333 € 180 € 513 € 
7 428 € 210 € 638 € 
8 428 € 240 € 668 € 
9 428 € 270 € 698 € 
10 428 € 300 € 728 € 
11 625 € 220 € 845 € 
12 625 € 240 € 865 € 
13 625 € 260 € 885 € 
14 625 € 280 € 905 € 
15 625 € 300 € 925 € 
16 863 € 320 € 1.183 € 
17 863 € 340 € 1.203 € 
18 863 € 360 € 1.223 € 
19 863 € 380 € 1.243 € 
20 863 € 400 € 1.263 € 

 

Aquest preu inclou les especialitats tècniques i de Medicina del treball, sense incloure els exàmens 
de salut en quota. 
 
Els exàmens de salut que excedeixin del nombre dels contractats, es facturaran a 49€/unitat 
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SERVEIS OFERTS 
 
Les activitats i funcions preventives pressupostades són les recollides en el següent 

quadre, on específicament indiquem les tasques incloses en la quota anual del primer 

any d'activitat, així com els terminis previstos per a la seva execució, expressats en 

dies des de l'inici del contracte. 

 

Les activitats i terminis podran redissenyar-se de comú acord amb l'empresa, i tenint 

en compte la planificació de l'activitat preventiva, un cop realitzada o revisada 

l'avaluació inicial de riscos. 

 

TASQUES PRIMER ANY DE CONTRACTE TERMINI 
Sol·licitud de documentació prèvia. 45 dies 
Elaboració del manual de gestió. 45 dies 
Valoració de l'efectivitat de la integració de la PRL.  45 dies 
Elaboració de l'avaluació  de riscos. 120 dies 
Programa d'adquisició de béns. 45 dies 
Procediment de coordinació d'activitats empresarials. 45 dies 
Elaboració d'instruccions d'actuació en cas d'emergències. 45 dies 
Procediment d'informació en matèria de PRL. Elaboració de fitxes 
informatives. 

120 dies 

Procediment de consulta i participació dels treballadors. 45 dies 
Procediment de gestió i d'investigació d'accidents. 45 dies 
Disseny i elaboració de la planificació general de l'activitat 
preventiva. 

120 dies 

Disseny i elaboració  del Programa Anual d'activitats preventives 
de MSP. 

120 dies 

Assessorament en el disseny del pla de prevenció de riscos 
laborals. Identificació d'activitats o processos reglamentàriament 
qualificats com perillosos o amb riscos especials. 

120 dies 

Programa de formació sobre riscos generals i específics.  
Programació. 

120 dies 

Elaboració del programa específic de vigilància de la salut. 120 dies 
Anàlisi de l'estat de salut dels treballadors de l'empresa. Des de l'entrada en vigor del concert 

Elaboració de protocols específics segons risc. 150 dies 
Avaluació de la salut dels treballadors exposats a riscos 
específics. 

Des de l'entrada en vigor del concert 

Gestió d'incidències de salut. Des de l'entrada en vigor del concert 

Promoció de la salut. Des de l'entrada en vigor del concert 

Informació sanitària.  Col·laboracions amb el sistema nacional de 
salut. 

Des de l'entrada en vigor del concert 

Memòria anual: seguiment estadístic de la sinistralitat registrada 
i factors correctors. 

2 mesos des de la finalització del període 
anual 

 
 
MSP realitzarà les visites necessàries desplaçant-se fins a les instal·lacions del client per 
dur a terme aquestes actuacions. En cas de requerir-se visites addicionals o sol·licitar-
se noves visites per part de l'empresa, seran objecte de pressupost addicional. 
 
La resta de les activitats no contemplades al quadre anterior, que fossin realitzades per 
MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN a requeriment de l'empresari o de l'autoritat 
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laboral i/o sanitària seran facturades a banda, prèvia autorització del pressupost per 
part  de l'empresa. 
  
 
 
 
 

ESPECIALITATS I ACTIVITATS 
 
 

MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN durà a terme les funcions i activitats que s'indiquen en l'apartat 3 de 
l'articulo 31 de la LPRL, que defineix les funcions del servei de prevenció, així com les contingudes en el 
capitulo V del mateix cos legal en relació amb la consulta i participació dels treballadors o dels seus 
representants i, la memòria anual d'activitats recollida en l'apartat  2 de l'article 20 del RSP. 
 
 
   

General  
Assessorament en el disseny del pla de prevenció. Identificació d'activitats o processos 
reglamentàriament qualificats com perillosos o amb riscos especials. 
Elaboració del manual de gestió que inclou, entre altres,  els procediments següents: 
 

− Programa d'adquisició de béns 
− Procediment de coordinació d'activitats empresarials 
− Procediment de consulta i participació dels treballadors 
− Procediment de gestió i d'investigació d'accidents 
− Elaboració de consignes d'actuació en cas d'emergències. 
 

Avaluació de riscos – Contingut General. 
Disseny i elaboració de la planificació general de l'activitat preventiva i del programa anual 
d'activitats preventives de MSP (3) 
Disseny i elaboració del Programa Anual d'Activitats Preventives de MSP.  (3) 
Procediment d'informació en matèria de PRL. Elaboració de fitxes informatives. (3) 
Programes de formació sobre riscos generals: 

- Programació  
- Desenvolupament (2)  
 

Procediment de gestió i d'investigació d'accidents. (3) 
Assessorament i supervisió del control de l'eficàcia de les mesures preventives adoptades per 
l'empresari. 
Valoració de l'efectivitat de la integració de la PRL. 
Memòria Anual. Seguiment estadístic de la sinistralitat registrada i factors correctors.  (3) 

 
 
 

 
  

 
 

Seguretat en el Treball 
Avaluació de riscos: 

- Anàlisi de condicions de seguretat del centre de treball i dels llocs de treball 
- Avaluació de condicions de seguretat d'equips de treball 
- Classificació de zones i avaluació riscos d'explosió (1) 
 

Determinació de les prioritats en l'adopció de les mesures per prevenir accidents de treball. 
Programes de formació sobre riscos específics: 

- Programació 
- Desenvolupament (2) 
 

Anàlisi de les necessitats d'actuacions en cas d'emergència. 
Elaboració de Plans d'Autoprotecció i/o emergència (1) 
Procediments de treball segur (1) 
Investigació d'accidents (1) 
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En relació amb les instal·lacions i riscos sotmesos a inspeccions tècniques reglamentàries a càrrec 
d'organismes de control específics autoritzats, MSP informarà l'empresari respecte a la necessitat de 
concertar les preceptives inspeccions o auditories amb aquest tipus d'entitats específicament autoritzades. 
 

 
 

Higiene Industrial 
Identificació de riscos i programa de mesuraments: 
 

- Mesuraments de contaminants físics (1) 
- Mesuraments de contaminants químics (1) 
- Mesuraments de contaminants biològics (1) 
 
 

Determinació de les prioritats en l'adopció de les mesures preventives en relació amb les malalties 
professionals. 
 
Programes de formació sobre riscos específics: 

- Programació 
- Desenvolupament (2) 
 

 

Ergonomia i Psicosociologia Aplicada 
Identificació de riscos i programa de mesuraments: 

- Estudi de càrrega de treball i fatiga (1) 
- Estudi de factors psicosocials i organitzatius (1) 
- Mesuraments d'agents ambientals relacionats amb el confort/disconfort (1) 
 

Determinació de les prioritats en l'adopció de les mesures preventives de malalties professionals o 
de malalties relacionades amb el treball. 
 
Assessorament i supervisió del control de l'eficàcia de les mesures preventives adoptades per 
l'empresari. 
 
Programes de formació sobre riscos específics: 

- Programació 
- Desenvolupament (2) 

 
En el supòsit d'identificar radiacions ionizants, l'actuació de MSP es limitarà a l'activitat informativa, per 
quant que l'actuació en aquesta matèria està reservada a institucions específicament autoritzades en les 
disposicions legals i reglamentàries corresponents a l'energia nuclear. 
 

Vigilància de la salut 
Elaboració del programa específic de vigilància de la salut 
Anàlisi de l'estat de salut dels treballadors de l'empresa  
Avaluació de la salut dels treballadors exposats a riscos  
Estudi de baixes per Accident o Malaltia 
Programes de formació: 

- Programació 
- Desenvolupament (2) 

Investigació de danys 
Procediment d'actuació en cas d'accident 
Promoció de la salut 
Informació sanitària. Col·laboració amb el Sistema Nacional de Salut. 

 
•••• (1) Les activitats preventives i/o avaluacions especifiques assenyalades, no es troben incloses en la 

quota inicial del contracte del Servei de Prevenció Aliè, en tractar-se d'actuacions tècniques que 
requereixen l'aplicació d'una metodologia i/o equips de mesurament determinat, que permetin 
valorar el nivell de risc per als treballadors, conforme a la normativa que els és aplicable. 

• (2) MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN elaborés un pla de formació sobre riscos generals i 
específics  que inclogui la formació requerida per a cada lloc de treball. El pla de formació inclourà 
les accions formatives a desenvolupar, els terminis previstos, les persones implicades en cada acció 
formativa i els costos estimats.  Aquest pla formarà part del Pla d'Acció preventiva de l'empresa.  
MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN podrà desenvolupar i impartir totes o part de les  accions 
formatives incloses en el Pla, si així ho concerta expressament amb l'empresa. Durant el primer any 
de concert, MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN impartirà la formació per activitat d'acord amb les 



ROVALOR 
 

 
Mapfre-Rovalor     

Av.Constitución,76 
08860- Castelldefels 

Telf.: 93.664.27.03 – Fax: 93 636.18.17 
 

6 

dades de contracció. En segon any i successius s'estarà a la programació anual pactada entre el 
tècnic de MSP i l'empresa.  

•••• (3) La contractació d'una especialitat comporta la realització de les activitats específiques d'aquesta i 
de les generals aplicades a la dita especialitat. 

 

 
RECONEIXEMENT MÈDIC. CONTINGUT. 

 
 

1. Història Clínic-laboral 
 

• Antecedents personals i familiars. 
• Hàbits: exercici, tabac, alcohol. 
• Treballs anteriors: empreses, llocs, riscos, temps i accidents. 
• Situació actual. 
 
 

2. Exploració Física 
 

• Biometria, pes i talla. 
• Constants vitals; freqüència cardíaca i tensió arterial. 
• Cap i coll. Otoscòpia. 
• Tòrax. 
• Auscultació cardiopulmonar. 
• Abdomen. 
• Espatlla. Puny-percussió Renal Bilateral. 
• Extremitats. 
• Força i reflexos. 

 
3. Proves Complementàries 
  

• Control Visió: visió llunyana i pròxima 
• Espirometria 
• Audiometria 
• Electrocardiograma: en majors de 45 anys. 
• Anàlisi.  

� Hematologia amb Plaquetes. 
� Velocitat de Sedimentació Globular. 
� Bioquímica bàsica 
� Orina: anormals i sediment. 

 
El cost de proves metgesses complementàries es facturarà a banda, prèvia acceptació de pressupost. 
 
 
Els exàmens de Salut es realitzaran a les clíniques de MSP. De comú acord desplaçarem les nostres UBS a 
clíniques concertades per a la realització d'Exàmens de Salut als treballadors de l'Empresa. 
 
 
En el cas de requerir-se el desplaçament als centres de treball de l'empresa mitjançant unitat mòbil, es 
realitzarà per a un mínim de 20 treballadors, aplicant-se un coeficient corrector d'1,3. 
 
 
El nombre màxim de treballadors que es realitzin els exàmens de salut no excedirà el nombre de treballadors 
indicat en la relació de centres de treball d'aquest concert preventiu. En el cas de variació de la plantilla 
protegida i independentment dels aspectes econòmica que comporta tal variació, haurà de ser notificada per 
l'empresa per escrit a MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN per a la seva incorporació al contracte. 
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SOL·LICITUD DE SERVEI DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS 
 
 
Mitjançant la signatura del present document l'empresa …………………………………………… i en el seu 
nom  ……………………………………………………………………………… accepta la proposta de Concert d'Activitat 
Preventiva elaborada per MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN, en tots els seus termes, entenent 
com a data d'entrada en vigor del Concert d'activitat preventiva la de la data de recepció del 
present document per part MAPFRE SERVICIO DE PREVENCIÓN. 
 
L'empresa …………………………………………… certifica, per la present, que són certs les dades 
expressades a continuació i que han servit de base per a l'elaboració del Projecte de Servei. 
Aquest document no serà vàlid de no estar adequadament complimentat en tots els seus termes i 
les seves caselles corresponents. 
       

Ref:  XARXA EMPRESARIAL I COMERCIAL DE CASTELLDEFELS  
 

 

QUOTA INICIAL  
 

Euros/Any (IVA a banda) 
 

Forma de pagament: Quotes inicials inferiors a 700 €: facturació i pagament mitjançant rebut anticipat. 
Entre 700 i 1.300 €: facturació semestral i dos rebuts anticipats. Entre 1.301 i 2.000 €: facturació 
trimestral i quatre rebuts anticipats. Quotes superiors: facturació mensual i dotze rebuts anticipats 

DADES DEL SIGNANT DEL CONCERT 
NOM I COGNOMS 
 
CÀRREC: 
 

DNI: 
 

DADES DE L'EMPRESA 
NOM DE L'EMPRESA 
 
DOMICILI SOCIAL 
 
POBLACIÓ 
 

C.P. 
 

C.I.F 
 

PERSONA DE CONTACTE: 
 

CORREU ELECTRÒNIC: 
 

FAX: 
 

TELÈFON: 
 

ACTIVITAT DE L'EMPRESA (CNAE) 
 

NÚM. TOTAL TREBALLADORS 
 

DOMICILIACIÓ BANCÀRIA 
 
 
 

ENTITAT SUCURSAL DC NOMBRE DE COMPTE 
                    

 

CENTRES DE TREBALL 
Adreça 

 
Població C.P. Nº de 

Treballadors 
    
    

 

L'empresari o en el seu nom:  
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Fdo:             Segell     Data: 

 


